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नोएडा ɮवारा संचािलत सेक्टर 76 मɅ रानी पद्मावती सèंकार कɅ द्र मकर सक्रांित मनाया गया 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सेवा भारती धामपुर नगर ɮवारा िकशोरी िवकास कɅ द्र पर मकर संक्रांित उ×सव मनाया गया 

 
 

फेसबुक: सेवा भारती मेरठ प्रातं      िɪवटर : सेवा भारती, मेरठ प्रांत 
इंèटाग्राम : @sevabhartimeerut_    यूɪयूब : सेवा भारती मेरठ प्रातं 

आयकर आयुक्त मेरठ ɮवारा आयकर अिधिनयम धारा 80 जी के अधीन कर मकु्त  PAN : AABTS3018H 
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हमारे सेवा कायɟ के आयाम िशक्षा, िचिक×सा, èवाबलंबन, सामािजक जागरण 
       मकर संक्रािंत èपेशल 2023 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    चादंपुर नगर के मुढंाल गांव मɅ    वैशाली नगर ɮवारा संèकार कɅ द्र पर          कायार्लय रमतेराम रोड गािजयाबाद पर 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

िजला धामपुर के नहटौर खंड के ग्राम िगदंोरी मɅ िकशोरी िवकास कɅ द्र पर 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

गौतम बुद्ध नगर गे्रटर नोएडा संèकार कɅ द्र पर    सरèवती संèकार केÛद्र िगझोड़, नोएडा मɅ 
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नूरपुर नगर (धामपुर) मɅ बसंतपंचमी का कायर्क्रम मनाया गया          गायत्री िशक्षा कɅ द्र िबजनौर नगर बसंत पंचमी का कायर्क्रम 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ,वैशाली महानगर ने गणतंत्र िदवस के अवसर पर कौशांबी सɅट्रल पाकर्  मɅ िचत्रकला प्रितयोिगता का आयोजन िकया।  
लगभग 130 बÍचो ने और समाज के लगभग 120 लोगो ने भाग िलया। 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

हरनंदी नगर मɅ भीम नगर के अंदर चलाए जा रहे सèंकार कɅ द्र  
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    डॉ रिæम गुÜता 
प्राÛत मंत्री, 

मातमृÖडल सेवा भारती मेरठ प्रांत 
िकशोरी िवकास केÛद्र खोलने की प्रिक्रया 

 

िकशोरी िवकास केÛद्र का उƧेæय िकशोिरयो को सशक्त बनाना है, तािक वे अपने जीवन की िजàमेदारी लेने मɅ 
सक्षम हो सके| सेवा भारती के माÚयम से िकशोर लड़िकयɉ के जीवन मɅ पिरवतर्न लाना है तथा केÛद्र के ɮवारा उÛहɅ अपनी 
पूणर् क्षमता का एहसास करने का अवसर प्रदान करता है।  

अब प्रæन उठता है िक केÛद्र कैसे खोले जायɅ। तो सवर्प्रथम एक èथान, मोहãला, कॉलोनी मɅ रहने वाली 10 वषर् से 
18 वषर् तक की बािलकाओं का एक समूह गिठत िकया जाना चािहए। यह सेवा भारती के िकसी भी कायर्कतार् या िसलाई 
केÛद्र की िशिक्षका, संयोिजका ɮवारा अपनी देख रेख मɅ गिठत करना चािहए। उसके पæचात उस समूह के िलए सÜताह मɅ 
एक िदन िनिæचत करना चािहए। िफर उसका समय िनधार्िरत करना चािहए, त×पæचात समूह की संयोिजका व सह संयोिजका 
का चुनाव सवर् सàमित से तय करना चािहए| अब िकशोरी िवकास केÛद्र का नाम सुिनिæचत करना चािहए। उदाहरण èवǾप 
“ जीजाबाई िकशोरी िवकास केÛद्र " यह सब िनिæचत होने के पæचात ् केÛद्र कहा ँपर सचंािलत होगा वह èथान िनधार्िरत 
करना होगा, वह कोई मंिदर का प्रांगण हो सकता हɇ, िकसी िकशोरी का आवास हो सकता है, कोई सामुदाियक केÛद्र हो सकता 
हो, या उसी मोहãले मɅ िèथत सेवा भारती का िसलाई या अÛय िकसी भी प्रिशक्षण का केÛद्र हो सकता हɇ। इसमɅ बैठक 
सÜताह मɅ या 15 िदन मɅ एक बार करनी होगी त×पæचात ् िवषय आता है िक करना कैसे है? तय समय, èथान,  िदन पर 
सदèयɉ का सवर् प्रथम एकत्रीकरण होना चािहए| भारत माता के िचत्र के समक्ष दीप प्रÏजवलन करते हुए, ईश वÛदना या 
प्राथर्ना के साथ बैठक का शुभारàभ करना चािहए। संयोिजका एक रिजèटर या डायरी मɅ सभी सदèयɉ के नाम िलखकर 
बैठक की ितिथ व èथान िलखकर, सभी सदèयɉ की उपिèथित दजर् कराने का कायर् करेगी।  
1. एक से डढ़े घÛटे की बैठक की समय सारणी िनिæचत करनी होगी। प्राथर्ना के पæचात ्एक सामूिहक गीत देश भिक्त या          
चािरित्रक सबलता को पुçट करने वाले हो सकत ेहɇ। èवाèØय, िशक्षा, èवावलàबन व सामािजक जागǾकता इÛही ंचारो आयामɉ    
से सàबंिधत कोई एक िवषय लेकर सदèयɉ मɅ आपस मɅ िवचार गोçठी हो सकती है। 
2. समाचार समीक्षा जोिक िकशोिरयɉ को वतर्मान जगत मɅ क्या चल रहा है, उससे जागǾक रखने के िलए अित आवæयक है। 
3. संèकृित, संèकार, नैितकता जैसे िवषयɉ पर आधािरत संदेश देती हुई कथा या कहानी का वाचन कोई एक सदèय करɅ और 
अगली अÛय सदèय का नाम, कहानी के िलए इसी बैठक मɅ िनिæचत कर है। 
4. सामूिहक खेल जो खेल-खेल मɅ पे्रमभाव, सेवा भाव समाज मɅ समरसता का संदेश दे जाये। 
5. कोई न कोई कौशल िसखाने का कायर् जैसे पाक कला मɅ कुछ बनाना सीखाना,  बेकार वèतुओं से उपयोगी वèतुयɅ बनाना 
आिद। 
6. सेवा भारती कायर्कतार् िकसी न िकसी िवशेषज्ञ, िशक्षािवद, मनोिचिक×सक, िचिक×सक, वकील, सामािजक कायर्कतार्,का प्रवास 
करवा कर िकशोिरयɉ के मन की समèत आंकाक्षाओं और शंकाओं का समाधान करा सकता है।  
7. समय समय पर आने वाले ×योहारɉ को भी सूêम Ǿप मɅ भजन, प्रितयोिगता, रंगोली, न×ृय, नाटय, सामूिहक गान, खान पान 
ɮवारा सजाया, सवारा व मनाया जा सकता है, िजससे िकशोिरया ँअपनी सèंकृित से जुड़ी रहे। 
8. सुभािषत, राçट्र नाियकाओं व महाकाåयो, महागं्रथो (रामचिरत मानस, वेद पुराण आिद) का ज्ञान देना, अंत मɅ राçट्रीय प्राथर्ना 
कर बैठक का समापन करना| यह अßयास प्रित सÜताह सचुाǾ Ǿप से चलता रहना चािहए।                                          ***** 
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  अनीता िसहं  
उपाÚयक्ष 

   सेवा भारती मात ृमंडल, मेरठ प्रांत 
                                                      मकर संक्रांित पवर् 

  िहदं ूधमर् मɅ सयूर् देवता से जुड़ ेकई प्रमुख ×योहारɉ को मनाने की परंपरा है। उÛही ंमɅ से एक है मकर संक्रांित सूयर् 
के मकर रािश मɅ आने पर मकर सकं्रांित पवर् मनाया जाता है इस िदन सूयर् देव उ×तरायण हो जाते हɇ और देवलोक मɅ िदल 
का आरंभ होता है। वैसे तो मकर सकं्रांित हर साल 14 जनवरी को मनाया जाता है लेिकन िपछले कुछ सालɉ से गणना मɅ 
आए कुछ पिरवतर्न के कारण इसे 15 जनवरी को भी मनाया जाने लगा है।  

िहदं ूधमर् मɅ 12 संक्रांितयɉ मɅ मकर संक्रांित का िवशेष मह×व है Įीमद्भागवत गीता मɅ और देवी पुराण मɅ भी मकर 
संक्रांित को बेहद शुभ हो बताया गया है। शीत ऋतु के पौष मास मɅ जब भगवान भाèकर उ×तरायण होकर मकर रािश मɅ 
प्रवेश करते हɇ तो सूयर् की इस संक्रांित को मकर सकं्रांित कहते हɇ इसे पूरे देश मɅ बहुत ही धूमधाम से मनाया जाता है। पूरे 
भारतवषर् मɅ मकर संक्रांित को अÛय नामɉ से भी जैसे ितल सकं्रांित, पɉगल, िखचड़ी इ×यािद नामɉ से भी मनाया जाता है।इस 
िदन से धरती पर अÍछे िदनɉ की शुǽआत मानी जाती है धािमर्क माÛयताओं के अनुसार मकर सकं्रांित के िदन èवगर् का 
दरवाजा खुल जाता है, इसिलए इस िदन िकए गए दान पुÖय को अÛय िदनɉ मɅ िकए गए दान पुÖय से अिधक फलदाई माना 
जाता है। ऐसी माÛयता है िक मकर सकं्रांित के िदन सुखी ितल तथा कंबल का दान मोक्ष की प्रािÜत करवाता है। 

महाभारत काल मɅ भीçम िपतामह ने अपनी देह ×यागने के िलए इसी मकर संक्रािंत के िदन को चुना था। Įी 
मद्भागवत और देवी पुराण के मुतािबक शिन देव का अपने िपता से बैर था। क्यɉिक सुयर् देव ने शिन देव और उनकी माता 
छाया देवी को अपनी दसूरी प×नी सजं्ञा और उनके पुत्र यमराज से भेदभाव करते देख िलया था इस कारण से शिनदेव ने 
अपने िपता को कुçठ रोग का शाप दे िदया था। तब यमराज ने अपने िपता सूयर् देव को कुçठ रोग से मुिक्त करने के िलए 
देवताओं से तपèया की और सूयर् देव को कुçठ रोग से मुक्त कराया। सूयर् देव ने शिन देव से क्रोिधत होकर उनके घर कंुभ 
िजसे शिन की रािश भी कहा जाता है जला िदया था। तब यमदेव ने अपने िपता को समझाया िक वह उनकी सौतेली माता 
छाया देवी और भाई के साथ कोई बैर ना करɅ और उनके कãयाण के िलए अपने िपता सूयर् देव को समझाया तब सूरजदेव 
ने कहा िक जब भी वह शिनदेव के दसूरे घर मकर रािश मɅ जाएंगे तो शिनदेव के घर को धन-धाÛय से भर दɅगे। तब प्रसÛन 
होकर शिन महाराज ने कहा िक इस िदन जो कोई भी सूयर् देव की पूजा करेगा उसे शिन की दशा मɅ कçट नही ंभोगना 
पड़गेा। 

राçट्रीय èवयंसेवक संघ की Ǻिçट से भी मकर सकं्रांित का िवशेष मह×व है। भारतवषर् मɅ संघ पिरवार के सभी 
अनुषांिगक संगठनɉ पर इसे बहुत ही धूमधाम से सपिरवार मनाया जाता है। राçट्रीय èवयंसेवक संघ के अनुषांिगक संगठन 
मात ृमंडल सेवा भारती नोएडा महानगर और नोएडा िवभाग मɅ हर वषर् की भांित इस वषर् भी मकर संक्रांित को बहुत ही 
धूमधाम से अपने सभी कɅ द्रɉ पर मनाया और प्रसाद मɅ िखचड़ी ितल रेवड़ी, ितलकुटा, बाटा साथ ही साथ उनके पिरवार को 
भी इस मकर संक्रांित के ×योहार मɅ शािमल िकया और उनकी माताओं को कंबल बांटे। सभी कɅ द्रɉ पर प्रसाद िवतरण िकया 
और कंबल िवतरण िकए। बÍचɉ को मकर सकं्रांित का मह×व समझाया और उनके साथ अनेक प्रकार के खेल खेलकर उनके 
इनको बहुत ही रोमाचंकारी बनाया। मात ृमडंल सेवा भारती के सभी कɅ द्रɉ पर सामािजक समरसता के चलते सभी ×यौहार 
उ×सव बहुत ही धूमधाम से मनाए जाते हɇ तथा सेवा कɅ द्रɉ पर बÍचɉ के साथ-साथ उनके पिरवारɉ को भी सभी उ×सव और 
×योहारɉ मɅ शािमल िकया जाता है।                    ****** 
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देवी नंदा  
प्रांत संयोिजका पूणर्कािलक  

सेवा भारती, मात ्मंडल मेरठ प्रांत 
भारतीय संèकृित और पाæचा×य संèकृित मɅ अतंर 

आज भारतीय समाज अपना पहनावा खानपान रीित िरवाज भूल रहा है तो इसका मलू कारण पाæचा×य संèकृित 
और इसका प्रभाव ही है। हम पिæचमी देशɉ के तौर तरीके अपनाने की होड़ मɅ लगे हɇ और हम अपनी 6000 वषर् पुरानी 
सßयता और संèकृित को भलूते जा रहे हɇ हमɅ समय रहते संभल जाना चािहए और अपनी संèकृित को बचाने का प्रय×न 
करना चािहए। भारतीय सèंकृित आÚयाि×मक प्रधान संèकृित है जबिक पाæचा×य संèकृित भोगवादी संèकृित है। प्राचीन समय 
से ही भारतीय संèकृित मɅ िवæवास, आèथा, भावना, धमर्, रीित-िरवाजɉ का मह×व रहा है। धमर् प्रधान संèकृित होने के कारण 
परंपरागत Ǻिçटकोण के तहत हम आÚयाि×मक दशर्न को लेकर पुराने समय की िवचारधारा का गुणगान करते हɇ। लेिकन 
आज की जो युवा पीढ़ी है इस वैज्ञािनक युग का मãूयाकंन करती है 21वीं सदी मɅ पांचवीं सदी को जारी रखा जा सकता है 
जहा ंिवज्ञान मानव क्लोन बनाकर ईæवर की स×ता को चुनौती दे रहा है। लेिकन दसूरी तरफ पे्रम िववाह, अंतरजातीय िववाह 
जैसे मामलɉ मɅ विृद्ध हुई है िवशेषकर मिहलाओं के åयिक्त×व के िवकास मɅ िशक्षा के प्रचार मɅ उÛहɅ अिधक मह×वाकाकं्षी और 
आ×मिवæवास ही बनाया है। शैिक्षक और आिथर्क Ǻिçट से आप िनभर्र मिहलाएं पुǽषɉ के समान अिधकार प्राÜत करने लगी है 
l समèया सबसे बड़ी यह है िक पाæचा×य करण को आधुिनकीकरण की प्रिक्रया समझने लगे हɇ जबिक यह भूल है। 

पाæचा×य संèकृित का अनुकरण करने की होड़ मɅ हम अपनी भाषा संèकृित कला रहन-सहन सािह×य को भूल गए 
हɇ। सयुंक्त पिरवार अब नही ंरहे उनका Ǿप अब एकाकी पिरवार ने ले िलया है पाæचा×य सèंकृित का अंधानुकरण अनुिचत है 
इसी कारण आज आवæयकता है भारतीय संèकृित की परंपराओं को सहेज कर रखने के साथ-साथ पाæचा×य सèंकृित के 
आधुिनक मूãयɉ को आ×मसात करने की। पारंपिरक आधुिनकता को आधार प्रदान करती है उसे शुçक एवं नीरज बुिद्ध िवलासी 
बनाने से बचाती है, भारतीय संèकृित परंपराएं हमɅ भारतीय होने का एहसास कराती है। जो हमɅ िवæव के अÛय देशɉ से 
िवकास की दौड़ मɅ आगे बढ़ने के िलए पे्रिरत करती है। भारतीय सèंकृित की अनेक परंपराएं ऐसी है जो सामािजक जीवन को 
अिधक सदèय एवं आ×मीय बनाए रखने मɅ योगदान करती हɇ क्यɉ ने हम èवीकार करɅ िक प्रकृित ने हमɅ अपने अक्षय भंडार 
मानव के िलए संजो कर रखा है। आज आणिवक और प्रौɮयोिगकी को मानव कãयाण का साधन बनाने की आवæयकता है। 
यह तभी सभंव है जब मनुçय बुिद्ध के साथ पे्रम मɅ जीवन िजए। 

अतः आवæयकता इस बात की है िक प्रारंभ से ही अÍछी आदतɉ सèंकारɉ एवं मानवीय मूãयɉ की भावनाओं को 
समावेिशत करने का प्रयास िकया जाए मानवता की रक्षा और िवकास के िलए पूरब पिæचम का सिàमलन आवæयक है। किव 
पंत का कथन चिरताथर् हो सकेगा मानव तुम सबसे सुदंरतम।              ****** 

 

सुनीता राणा िजला उपाÚयक्ष सेवा भारती मात ्मंडल धामपुर 
                                 पहले बात को सोचो, िफर मुहं से बोलो 
"ऐसी वाणी बोिलए मन का आपा खोए, औरन को शीतल करे आपहंु शीतल होय। 
मनुçय के पास जुबान नाम का इतना तीखा धार दार हिथयार है िक अÍछे से अÍछे को परािजत कर देता है ।यह 

िबना हɬडी की जबान जब बोलने लगती है तो शÞदɉ ही शÞदɉ मɅ ही कईयɉ की हɬिडया ंतोड़ देती हɇ। बात को बोलने से पहले 
सोचो, िवचार करो,िफर बोलो। जैसे कमान से िनकला तीर लौटकर नहीं आता है वैसे ही मुख से िनकला हुआ वचन कभी वापस 
नहीं आता है। जानत ेहो - महाभारत क्यɉ हुआ? इसके पीछे भी महारानी द्रौपदी के åयंगा×मक शÞद ही तो थे! शÞद क्या थे?  
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दयुȾधन के िलए उÛहɉने बोला था --"अंधे का पुत्र अंधा"! और देखो, जवान के  िफसलने से देखते ही देखते एक 
राजवंश नçट हो गया । बड़ ेसे बड़ ेिवɮवान पंिडत संत पुǽष कहते हɇ Üयारे! कम बोलो, धीरे बोलो और मीठा बोलो। हम जो 
शÞद और वचन अपने मुख से िनकाले वह वचन दसूरɉ को कांटे की तरह चुभ कर घायल ना करɅ, बिãक उसके चेहरे की 
प्रसÛनता का कारण बने ।समझदार åयिक्त वही होता है जो पहले सोचता है, िफर बोलता है ।सही समय, सही जगह पर सही 
शÞदɉ का प्रयोग करना ही बोलने की कला है ।यिद हम ऐसा करते हɇ तो न केवल हमारा मूãय  बढ़ेगा बिãक हम सभी की 
ǿदय मɅ सàमािनत èथान को प्राÜत कर सकɅ गे । 

हमारे वचन हमारे चिरत्र की पहचान होते हɇ। वाणी एक अनमोल र×न है ।मीठी वाणी बोल कर हम संसार पर 
िवजय प्राÜत कर सकत ेहɇ, वह भी िबना िकसी वाद -िववाद और झगड़ ेके। िजसने मन को वश मɅ कर िलया, सारे संसार को 
बस मɅ कर िलया। कौवा और कोयल को तो हम सभी जानत ेहɇ। आपने देखा होगा वह िकसी का धन नही ंछीनता और 
कोयल िकसी को धन देती नहीं है,  िकंतु कोयल अपनी मधुर बोली कुकू से सबके ǿदय पर राज करती हɇ। उसकी आवाज 
सबको अÍछी लगती है। कौवा जो कांव-कांव करता है, उसको कोई भी पसंद नहीं करता। हमɅ चािहए, कोयल के समान अपनी 
वाणी मɅ िमठास घोल कर सोच समझ कर बोलɅ। एक शÞद औषिध का काम करता है ,। एक शÞद ǿदय मɅ छुपकर घाव कर 
देता है । इसिलए हमɅ सोच समझकर बोलना चािहए।                ****** 

 
 

डा पूनम विशçट    
इंटर कालेज अनूपशहर, िजला बुलंदशहर 

सेवा परमो धमर् 
सेवा महान कायर् है। संसार के िकसी भी क्षेत्र मɅ सेवा की आवæयकता होती है। क्यɉिक सेवा का क्षते्र बहुत åयापक 

है। उसे देश और काल की सीमा मɅ नही ंबांधा जा सकता। सेवा शÞद का शािÞदक Ǻिçटकोण से आकार मɅ िजतना छोटा है 
उसका अथर् और भाव उतना ही महान है। रामचिरतमानस मɅ तुलसीदास जी ने सेवा के मह×व को दशार्या है, सबते सेवक 
राम कटोरा,। त्रतेा युग मɅ भगवान Įी राम अपने भाई सिहत गुǽ िवæवािमत्र जी के साथ वन मɅ जाकर यज्ञ की रक्षा और 
ऋिष मुिनयɉ की सुरक्षा करते हुए सेवा का दािय×व िनवर्हन करते हɇ। दशरथ पुत्रɉ की गुǽ भिक्त, हनुमान जी का लêमण के 
èवाèØय लाभ को लेकर सुसनै वैध को लाना, िहमालय पवर्त से संजीवनी बूटी लाना, पूरे युद्ध काल मɅ युद्ध प्रबंधन आिद सेवा 
के अनूठे प्रसंग है। 

ɮवापर युग मɅ महाराज युिधिçठर के राजसूयर् यज्ञ के ĭत आयोजन मɅ ɮवापर के महानायक भगवान Įी कृçण ने 
तो सेवा का अद्भतु पिरचय िदया। राजसूय यज्ञ मɅ जब सेवा के दािय×व को सɋपा जा रहा था तब Įी कृçण ने अपनी èवेÍछा 
से जूते चÜपलɉ की रखरखाव और भोजन उपरांत सभी की झठूी पत्रɉ को उठाना और उÛहɅ फɅ कना, यह सेवा कायर् èवीकार की 
थी। 

आज वतर्मान मɅ सेवा भारती संगठन ɮवारा भी सनातन धमर् के महान कायर् सेवा को िनरंतर िकया जा रहा है। 
िजस क्षेत्र मɅ िजस प्रकार की आवæयकता होती है उसी प्रकार की सेवा प्रबंधन जुटाई जाती है। अÛय क्षेत्र िवɮया क्षते्र संèकार 
क्षेत्र िचिक×सा क्षेत्र िविभÛन कौशल क्षेत्र आिद अनेक उपक्रमɉ ɮवारा सेवा के िविभÛन प्रकारɉ का िवèतार िकया जा रहा है।  

तकनीकी के इस युग मɅ सेवा कायɟ मɅ भी तकनीकी का प्रयोग भी बखूबी िकया जा रहा है।    ****** 

 



सेवा अंक फरवरी 2023  Page 8 

 

 

Lej.kh; fnol 

5 फरवरी संत रिवदास जयंती 
11फरवरीपंिडतदीनदयाल उपाÚयाय पुÖयितिथ 
15 फरवरी èवामी दयानंद सरèवती जयंती 
18 फरवरी महािशवराित्र 
19 फरवरी छत्रपित िशवाजी जयंती  
                   Įी गुǽ जी जÛम िदवस  
                   गोपाल कृçण गोखले जयंती 
21 फरवरी फुलेरा दजू 

23 फरवरी गाडगे महाराज जयंती 
24 फरवरी लोकदेवता कãला जी राठौर  
                    बिलदान िदवस 
27 फरवरी चंद्रशेखर आजाद बिलदान िदवस  
                    चैतÛय महाप्रभु जयंती 
28 फरवरी संत बाबूलाल प्रकट िदवस 
 3 माचर्      लाला हरदयाल पुÖयितिथ 
 6 माचर्      होिलका दहन 
 7 माचर्      दãुहनडी 
  8 माचर्        िवæव मिहला िदवस 
 

x.kxhr 
 

nlksa fn”kkvksa esa tk;sa ny ckny ls Nk tk;sa 

meM+ ?kqeM+ dj gj /kjrh ij uanuou lk ygjk;sa AA/kzqAA 

;s er le>ks fdlh {ks= dks [kkyh jg tkus nssaxsa 

nkuork dk csy fo”kSyh dgh ugh Nkus nsaxs 

tgka dgh yw>qylkrh veqzr fjef>e cjlk;sAA1AA 

Qwy lqdksey [ksrh ij ge fctyh ugh fxjkrs gS 

fdUrq vMhys ckyq vhys o’kkZ esa <g tkrs gS 

/oal gekjk dke ugh vfojy thou ljlk;saAA2AA 

ekuo thou dh LorU=rk u’V ugh gksus ik;s 

;a= O;oLFkk ân;ghu esa LoRo ugh [kksus ik;s 

thouLrj dk vFkZ u ge Hkksx Mxj esa Hkjek;sAA3AA 

ns”k&ns”k ds thou n”kZu vuqHko dgrk iw.kZ ugh 

vkfnl`f’V ls fgUnq /keZ dh iw.kZ /keZ miyfC/k jfg 

X;ku fdj.k fQj izdVk;s “kkafr O;oLFkk le>k;sAA4AA 

 

उ×तरमाला 1.चुकंदर 2.झाड़ू 3.जलेबी 4. दीया ब×ती 

बÍचɉ का कोना 
कुछ बूझो तो जाने 

 1.   मɇ रहता हंू काला का काला, 
      चाहे साबुन मɅ मुझको धो लो 
      मɇ रहता हंू िमट्टी के नीचे, 
      नाम मेरा है जट्ट बोलो। 
 

2.  जगंल मɅ है मायका  
     गांव मɅ है ससुराल  
     शहर आई दãुहन  
     उठकर चला बवाल। 
 

3.  गोल गोल है चकरी  
      चकरी मɅ है चक्कर  
      मुख िबना िकसी के  
      पी गई है शक्कर 
 

4. एक िविचत्र िचिड़या है  
     तालाब िकनारे रहती है  
    चौच  है सुनहरी जगमग  
     िबना पूछ कर पानी पीती है 
   

cks/kdFkk   

tkackt Lo;alsod dks ohjrk iqjLdkj 

e/;izns”k dh O;kolkf;d jkt/kkuh bUnkSj dh ,d NksVh lh dkyksuh ds fd”kksj 17 o’khZ; eukst ds bl lkgfld dkjukesa ds fy, 
mls Hkkjrh; cky dy;k.k ifj’kn ubZ fnYyh }kjk ej.kksijkar jk’Vªh; ohjrk iqjLdkj gsrq p;fur fd;k x;k rFkk ;g iqjLdkj 26 tuojh 2007 
dks x.kra= fnol ij iznku fd;k x;kA 1 vxLr 2005 dks bUnkSj esa vkbZ Hk;adj ck<+ esa “kgj dh vusd fupyh cfLr;ka Mwcus yxhaA ek:fr 
uxj uked ,d xjhc cLrh esa vusd cPps] cw<+s] rFkk tkuoj Mwcus yxsA ,sls esa eukst us 7 ls 10 QhV xgjs ikuh esa Mwcrs yksxksa dks cpkus ds 
fy, ydM+h ds yV~Bs] [kkyh fVu] duLrj] rFkk gok ds V~;wc bdV~Bs fd;sA bUgs ysdj og rSjdj ikuh esa tkrk rFkk Mwcrs yksxksa dks duLrj 
idM+kdj cpk ykrkA ;g dk;Z og lqcg 4 cts ls jkr 12 cts rd djrk jgkA eukst Lo;a fny dk ejht FkkA fpfdRldksa us mls vR;kf/kd 
Je djus ls euk fd;k Fkk ijUrq nwljksa ds izk.k cpkus dh yxu esa mlus vius izk.kksa dh ijokg u dhA xans ikuh dh otg ls mlds QsQM+ksa esa 
laØe.k gks x;k lkFk gh vR;f/kd Je dh otg ls fueksfu;k xzLr gks x;k vkSj pkj fnu ckn py clkA  

17 o’khZ; eukst jk’Vªh; Lo;alsod la?k dh “kk[kk dk eq[; f”k{kd FkkA “kk[kk esa izfrfnu xk, tkus okys xhr **ns”k ges nsrk gS lc 
dqN] ge Hkh rks dqN nsuk lh[ksa ,oa ru lefiZr] eu lefiZr vkSj ;g thou lefiZr] pkgrk gwa¡ekr`Hkw rq>dks vHkh dqN vkSj Hkh nwa** fo”ks’k :Ik 
ls fiz; FksA la?k esa mls nwljksa ds fgr esa rFkk jk’Vª fgr esa ga¡lh&[kq”kh izk.k rd U;kSNkoj djus dh izsj.kk feyh FkhA ejrs oDr mldh tsc ls 
izkIr dkxtksa esa cLrh ds yksxksa dh vko”;drk dh lwfp;ka feyh] vFkkZr~ og var le; rd ijfgr dh fpark gh djrk jgkA bl ohj ckyd ds 

“kghn gksus ij cLrh esa rhu fnu rd pwYgs ugh tys] cLrh dk gj O;fDr d:.k :anu djrk jgk FkkA ;g Fkk mldh ohjrk dk tTckA  *** 
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